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ข้อบ่งชี ้ รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Development 

ข้อมูลประกอบการพิจารณา 0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

2.1.1, 2.1.5, 
3.2.1ก -3.2.6ก 
และ 3.2.1ข 
 

1. เฝ้าระวังติดตามพัฒนาการเด็ก
รายบุคคลเป็นระยะเพ่ือใช้ในการ
จัดกิจกรรมพัฒนาเด็กทุกคนให้เต็ม
ตามศักยภาพ 
2 . แผนการจัดประสบการณ์ ที่
ส่งเสริมพัฒนาการ 
3. เด็กมีพัฒนาการสมวัย  

ไม่ มี แ ผ น ก า ร จั ด
ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ที่
ส่งเสริม พัฒนาการ
และไม่มีการประเมิน
พัฒนาการเด็ก  
 

1. มี ก า ร ป ร ะ เมิ น
พัฒนาการเด็ กด้ วย
เครื่องมือ DSPM อย่าง
ต่อเนื่อง และรายงาน
ผลให้ผู้ปกครองทราบ 
อย่างน้อย 2 ครั้งต่อปี     
2. มี แ ผ น ก า ร จั ด
ประสบการณ์ท่ีส่งเสริม
พัฒนาการด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิ ตใจ สั งคม 
สติปัญญา ภาษา และ
การสื่อสาร  
3. มีการจัดกิจกรรมใน
แต่ ละวั นที่ ส่ งเสริ ม
พัฒนาการด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิ ตใจ สั งคม 
สติปัญญา ภาษา และ
การสื่อสาร 

ดำเนินการตามเกณฑ์ 
พิจารณา ระดับที่  1 
และดำเนินการเพ่ิม
ดังนี้  
1.นำผลการประเมิน
มาใช้ในการพัฒนาเด็ก
ตามระดับพัฒนาการ 
ช่วยเหลือและแก้ไข
เด็กท่ียังล่าช้า  
2. มีระบบการบันทึก 
ประเมินผล รายงานผล 
และส่งต่อข้อมูลอย่าง
เป็นระบบ 

 

ดำเนิ นการตามเกณฑ์  
พิจารณา ระดับที่  1 - 2
และดำเนินการเพ่ิม โดยมี
การสื่อสารข้อมูลพัฒนาการ 
ให้ แก่ ผู้ ปกครอง และ
ร่วมมือกันแก้ไขปัญหา
ทั้งที่บ้าน สถานพัฒนา
เด็กปฐมวัย และหน่วย
บริการสาธารณสุข  
 

1.  แผนการจัดประสบการณ์  
2. แบบบันทึกหลังการจัด
ประสบการณ์และประเมิน
พัฒนาการเรียนรู้ 
3. แบบบันทึกการคัดกรอง
และส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัยตามช่วงอายุ โดย
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข (9 , 
18, 30 , 42 และ 60 เดือน) 
4. แบบบันทึกการเฝ้าระวัง
และส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัยตามช่วงอายุโดยพ่อ
แม่/ผู้ปกครอง/ครู/ผู้ดูแลเด็ก  
5.แบบบันทึกการแจ้งผล
การเฝ้าระวังและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัยให้แก่
ผู้ปกครอง 
6. แบบรายงานผลการเฝ้า
ระวังและส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย (DSPM) และ
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ข้อบ่งชี ้ รายการพิจารณา 
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ข้อมูลประกอบการพิจารณา 0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

แนวทางการส่งเสริมพัฒนาการ 
เด็กปฐมวัยสำหรับ พ่อ แม่ 
หรือผู้ดูแลเด็ก 
7. ขั้นตอนการเฝ้าระวังและ
ส่ ง เส ริ ม พั ฒ น าก าร เด็ ก
ปฐมวัยสำหรับสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัย  

  
  

Outcome  
- เด็ กมี พั ฒ น าการ
โดยรวม 5 ด้าน (9, 18, 
30, 42 และ 60 เดือน) 
สมวัยต่ำกว่า ร้อยละ 35  
- เด็กมีพัฒนาการราย
ด้าน (GM, FM, RL, EL 
และ PS) สมวัยต่ำกว่า 
ร้อยละ 35 

Outcome  
- เด็ กมี พั ฒ นาการ
โดยรวม 5 ด้าน (9, 18, 
30, 42 และ 60 เดือน) 
สมวัยร้อยละ 35 -79 
- เด็กมีพัฒนาการราย
ด้าน (GM, FM, RL, EL 
และ PS) สมวัยร้อยละ 
35 -79 

Outcome  
- เด็ กมี พั ฒ นาการ
โดยรวม 5 ด้าน (9, 18, 
30, 42 และ 60 เดือน) 
สมวัยร้อยละ 80 –84 
- เด็กมีพัฒนาการราย
ด้าน (GM, FM, RL, EL 
และ PS) สมวัยร้อยละ 
80 –84 
 

Outcome  
- เด็กมีพัฒนาการโดยรวม 
5 ด้าน (9, 18, 30, 42 และ 
60 เดือน) สมวัยร้อยละ 
85 ขึ้นไป 
- เด็กมีพัฒนาการรายด้าน 
(GM, FM, RL, ELและ PS) 
สมวัยร้อยละ 85 ขึ้นไป 
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ข้อบ่งช้ี 

 
รายการพิจารณา 

เกณฑ์การพิจารณาด้าน Play  
ข้อมูลประกอบการ

พิจารณา 
0  

ต้องปรับปรุง 
1 

ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 
2 
ดี 

3 
ดีมาก 

1.3.3 
 

พ้ืนที่เล่น/สนามเด็กเล่น  
(ปลอดภัย และเข้าถึงง่าย) 
 

ไม่มีพ้ืนที่เล่น 
 

มี พ้ืนที่ เล่นในห้องเรียน 
ห รื อน อกห้ อ ง เรี ย น 
อย่างใดอย่างหนึ่ง 
1. มีพ้ืนที่เล่น (ในห้องเรียน 
นอกห้องเรียน สนามเด็ก
เล่น) มีความปลอดภัย
เหมาะสมตามพัฒนาการ
ของเด็กตามวัย 
2. มีการสำรวจความ
เสี่ ย งข อ ง พ้ื น ที่ เล่ น 
สนามเด็กเล่น  อย่ าง
ต่อเนื่อง 

มีพ้ืนที่เล่นในห้องเรียน
และน อก ห้ อ ง เรี ย น
ดำเนินงานตามเกณฑ์
พิจารณาระดับที่ 1 และ  
1. ติดตามประเมินการ
ส ำ ร ว จ ค ว า ม เสี่ ย ง
สม่ำเสมออย่างน้อยทุก 
3 เดื อน และแก้ ไขใน
ส่วนที่มีความเสี่ยงสูงต่อ
การเกิดอันตราย 

มี ก า ร จั ด ก า ร ค ว า ม
ปลอดภัยของพ้ืนที่ เล่น/
สนามเด็กเล่น* 
ดำเนิ นงานตามเกณฑ์
พิจารณาระดับที่ 1 และ 
ระดับที ่2 และ 
1. นำผลจากการประเมิน/
สำรวจความเสี่ ยงเพ่ื อ
ปรับปรุง/พัฒนา 
2. มีโครงการ/กิจกรรม/
ภ า พ ถ่ า ย  ที่ บ่ ง บ อ ก
เป รี ย บ เที ย บ ผ ล เพ่ื อ
ปรับปรุง พัฒนาให้พ้ืนที่
เล่ น /สนาม เด็ ก เล่ น มี
ความปลอดภัย  

- แบบประเมินสภาพแวดล้อม 
ความปลอดภัย 
- แบบคัดกรองความเสี่ ยง
ของพ้ืนที่เล่น/สนามเด็กเล่น 
- ภาพถ่าย 

1.3.5 จั ด ให้ มี ข อ งเล่ น ที่ ป ล อด ภั ย 
ได้มาตรฐาน มีจำนวนเพียงพอ 
ส ะ อ า ด  เห ม าะ ส ม กั บ ร ะ ดั บ
พัฒนาการของเด็ก 

ไม่ มี ข อ ง เล่ น ที่
ปลอดภัย 

1. ของเล่นปลอดภัยตาม
มาตรฐานอุตสาหกรรม 
(มอก.) และเหมาะสม
ตามพัฒนาการของเด็ก
ตามวัย 

ดำเนินงานตามเกณฑ์
พิจารณาระดับที่ 1 และ  
1. มีการคัดแยกของเล่น
ที่ ชำรุ ดออก และทำ
ความสะอาดของเล่น

ดำเนินงานตามเกณฑ์
พิจารณาระดับที่ 1 และ 
ระดับท่ี 2 และ 
1.นำผลจากการประเมิน
มาวิเคราะห์เพ่ือปรับปรุง/

- แบบบั นทึ กผลิ ตภั ณ ฑ์   
ของเล่น ของใช้อันตราย 
- บันทึกการปรับปรุง/พัฒนา
แผนและการดำเนินงาน 
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พิจารณา 
0  

ต้องปรับปรุง 
1 

ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 
2 
ดี 

3 
ดีมาก 

2. มีทะเบี ยนควบคุม
ตรวจสอบสม่ ำเสมอ 
ให้ มี จำนวนเพี ยงพอ
เหมาะสมกั บวั ยและ
พัฒนาการของเด็กและ
มีความสะอาดใช้งานได้
ครบถ้วนไม่ชำรุดและ
เป็นปัจจุบัน 

อย่างสม่ำเสมออย่าง
น้อยเดือนละ 2 ครั้ง  
2. ติดตามการประเมิน
การดำเนินงานข้อ 1 
และ 2 อย่างสม่ำเสมอ 
อย่างน้อยทุก 3 เดือน 
และแก้ไขในส่วนที่มี
ความเสี่ ยงสูงต่อการ
เกิดอันตราย 

พัฒ นาการจัดหาและ
บำรุงรักษาของเล่นอย่าง
ต่อเนื่อง 

2.1.3 กระบวนการเล่น (play process) 
 

ไม่มีการจัดการ
เล่นให้กับเด็ก 

มี ก ารจั ด ให้ เด็ ก เล่ น
แบบอิสระ หรือ เล่น
ด้วยกิจกรรมทางกาย 

มี ก ารจั ด ให้ เด็ ก เล่ น
แบบอิสระ และ เล่น
ด้วยกิจกรรมทางกาย 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณาระดับที่ 2  และ
มี ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ที่
ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดี 
การมีวินัยและสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรม 

- ภาพถ่ายการเล่น 
- ตารางหรือแผนการจัดการ
เล่น 
- บันทึกการจัดการเล่น 

1.2.3 ผู้อำนวยการเล่น (play worker) ไม่มีครูผู้ดูแลเด็ก
ที่ผ่านการอบรม
ผู้อำนวยการเล่น 

มีแผนที่จะให้ครูผู้ดูแล
เด็กเข้ าอบรมผู้ อำนวย 
การเล่น 

มีครูผู้ดูแลเด็กผ่านการ
อบรมผู้อำนวยการเล่น 
อย่างน้อย 1 คน 

มีครูผู้ดูแลเด็กผ่านการ
อบรมผู้อำนวยการเล่น 
ทุกคน 

- ใบประกาศนียบัตรผ่าน
การอบรมผู้อำนวยการเล่น 
- แผนการส่งครูเข้ารับการ
อบรมผู้อำนวยการเล่น 

1.5.2 หน่วยบริหารจัดการการเล่น  
(play management unit) 
 

ไม่มีการจัดกิจกรรม
ที่ให้ครอบครัวและ
ชุมชนมีส่วนร่วม 

มีการจัดประชุมผู้ปกครอง 
อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง 
และมีการจัดกิจกรรม 
ที พ่ อแม่  ผู้ ป กครอง 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณาระดับที่ 1 และ
มีการจัดกิจกรรมโรงเรียน
พ่อแม่ด้านส่งเสริมการ

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณาระดับที่ 2 และ
มี ก ารส ร้ า ง เค รื อ ข่ าย
ชุมชน 

- บันทึกการประชุม 
- ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมที่
ครอบครัวและชุมชนมีส่วน
ร่วมในการส่งเสริมการเล่น
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ค ร อ บ ค รั ว  ชุ ม ช น 
มีส่ วน ร่วม ใน โอกาส
สำคัญต่างๆ 

เล่นอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
รวมทั้ งมีการประเมิน
กิ จ ก ร รม เพ่ื อ น ำ ไป
ปรับปรุง 

ของเด็ก 
- ภาพถ่ายการจัดกิจกรรม
โรงเรียนพ่อแม่ด้านส่งเสริม
การเล่น 
- แผนการจัดกิจกรรมให้
ครอบครัวและชุมชน มีส่วน
ร่วมในการส่งเสริมการเล่น
ของเด็ก 
- แ ผ น ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม
โรงเรียนพ่อแม่ด้านส่งเสริม
การเล่น 

หมายเหตุ : กิจกรรมโรงเรยีนพ่อแม่ด้านส่งเสรมิการเล่น หมายถึง กิจกรรมทีส่ถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจดัขึ้นสำหรับให้ความรู้เกี่ยวกับทักษะผู้อำนวยการเล่น (play worker) และแลกเปลีย่นแนวทางส่งเสริมการเล่นกับเด็ก
ปฐมวัยในบริบทบ้าน/ครอบครัว ให้แก่พ่อแม่ ผู้ปกครอง และผู้เลี้ยงดูเด็ก โดยจะดำเนินการให้ความรูท้ี่ใดก็ได้ที่จัดเตรยีมไวเ้ป็นสดัส่วนในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย หรืออาจจะปรับเปลี่ยนไปใช้สถานท่ีบรเิวณนอกสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัย เช่น นอกอาคาร ใต้ต้นไม้ หรือสถานท่ีอื่นๆ ที่มีบรรยากาศและสภาพแวดล้อมเหมาะสมต่อการเรียนรู้ หรือจะเป็นการให้ความรู้ผา่นช่องทางออนไลน์ตามความเหมาะสม เช่น Line, Video conference 

เป็นต้น  
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เกณฑ์การประเมินสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 4 D (ประเด็น D = Diet) 
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ข้อบ่งช้ี รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Diet 

ข้อมูลประกอบการ
พิจารณา 

0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

1.4.1 และ 
2.2.1 

มีก ารจัดอาหารตามวัย ท่ี
ค รบ ถ้ วน  เพี ย งพ อ  แ ล ะ
หลากหลาย ทุกวัน 

ไม่ มี ก า รจั ด ร ายก าร
อาหารล่วงหน้า 

จั ด ร า ย ก า ร อ า ห า ร
ล่วงหน้า 1 เดือน หรือ
อย่ างน้อย 1 สัปดาห์  
โดย 1 วัน ต้องมีรายการ
อาหารมื้อหลัก (อาหาร
กลางวัน ) 1 มื้ อ  และ
อาหารว่าง 1 มื้อ โดยใช้
โปรแกรม Thai School 
Lunch หรือ คู่มือตำรับ
อาหารสำหรับสถาน
พั ฒ น า เด็ ก ป ฐ ม วั ย  
เพื่ อคำน วณ ปริ ม าณ
อาหารอย่างเหมาะสม 
และเพียงพอ 

ดำเนิ นการตาม เกณ ฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และใน 
1 วัน ต้องจัดอาหารให้
ครบ 5 กลุ่มอาหาร ได้แก่ 
กลุ่ ม ข้ าวแป้ ง  กลุ่ ม ผั ก 
กลุ่มผลไม้ กลุ่มเนื้อสัตว์ 
และกลุ่มนม โดยทุกวัน
อาหารกลุ่มผักและผลไม้
ต้องมีความหลากหลาย 

ดำเนินการตามเกณฑ์พิจารณา 
ระดับ 1 และ 2 และ อาหาร
มื้อหลัก (อาหารกลางวัน)  
มีส่วนประกอบ ดังนี้ 
• มีข้าวสวยหรือข้าวเหนียวนึ่ง 

เป็นหลักอย่างน้อย 4 วัน/
สัปดาห์ จัดข้าวร่วมกับ
กับข้าว 1-2 อย่าง ทุกวัน 
หรือบางวันอาจเป็นอาหาร
จานเดี ยว เช่ น ข้ าวผั ด  
ผัดซีอิ๊ว ก๋วยเต๋ียว ไม่เกิน
สัปดาห์ละ 1 วัน 

• มีผักเป็นส่วนประกอบ 
ในอาหารทุกวัน 

• มีผลไม้เป็นประจำทุกวัน 
หรือขนม สลับได้บ้าง ไม่
ควรเกิน 2 วัน/สัปดาห์ 

• มีเนื้อสัตว์เป็นส่วนประกอบ
ของอาหารทุ กวั นสลั บ
หมุนเวียน เช่น ปลา ไก่ หมู 
อย่างน้อย 3 วัน/สัปดาห์ ไข่ 

1) รายการการจัดอาหาร
ย้อนหลัง 1 เดือน 
2) รายการจั ดอาหาร
เดือนปัจจุบัน  
3) รายการจั ดอาหาร
ล่วงหน้า 1 เดือน 
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ข้อบ่งช้ี รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Diet 

ข้อมูลประกอบการ
พิจารณา 

0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

อย่างน้อย 2 วัน/สัปดาห์ 
• มีอาหารท่ีเป็นแหล่งของ

ธาตุเหล็ก เช่น ตับ เลือด  
2 - 3 ครั้ง/สัปดาห์ 

อาหารมื้อว่าง ดังนี้  
• นมรสจืด คนละ 1 กล่อง/

วัน (ขนาด 200 มิลลิลิตร) 
• จัดผลไม้ทุกวันคนละ 1-2 

ส่วนต่อวัน  
• อาหารว่างอื่นๆ สามารถ

จัดเพิ่มเติม ไม่ควรเกิน 2 
วัน/สัปดาห์ เช่น ขนมไทย
รสไม่หวานจัด ข้าวโพดต้ม 
ถั่วเมล็ดแห้ง เช่น ถั่วเขียว 
ถั่วดำ ถั่วแดง ถั่วเหลือง 

2.2.4 ,3.1.1 ก 
และ 3.1.1 ข 

มีการส่งเสริมและเฝ้าระวัง
การเจริญเติบโตของเด็กเป็น
รายบุคคล  

มีการบันทึกข้อมูลน้ำหนัก 
และส่วนสูงของเด็ก เป็น
รายบุคคล ทุก 3 เดือน 
แต่ไม่ ได้จุดกราฟการ
เจริญเติบโต ท้ัง 3 กราฟ 
ได้แก่  
1. กราฟน้ ำหนั กตาม
เกณฑ์อายุ  
2 . กราฟส่ วนสู งตาม

1 ) จั ด ให้ มี เค รื่ อ งชั่ ง
น้ำหนัก และเครื่องวัด
ความยาว/ส่วนสูง ท่ีมี
มาตรฐาน ติดต้ังถูกต้อง  
2) มีการบันทึกค่าน้ำหนัก 
และส่วนสูงของเด็กเป็น
รายบุคคล ทุก 3 เดือน  
3) จุ ดกราฟการเจริญ 
เติ บ โตให้ กั บ เด็ กราย 

ดำเนิ นการตาม เกณ ฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ
แจ้งผลการเจริญเติบโต
และให้คำแนะนำ ความรู้
ด้านโภชนาการท่ีสอดคล้อง
กับการเจริญเติบโตของ
เด็กรายบุคคล ให้กับพ่อ
แม่/ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็ก  

ดำเนินการตามเกณฑ์พิจารณา 
ระดับ 1 และ ระดับ 2 และ 
1) นำผลการเจริญเติบโตมา
ปรับการจัดอาหารให้เหมาะสม
กับเด็กเป็นรายบุคคล 
2) มีแผนการดำเนินงานแก้ไข
ปัญหาเด็กเต้ีย ผอม อ้วน 
อย่างเหมาะสม  
3) เด็กสูงดีสมส่วน ร้อยละ 64 

1. เครื่องชั่ งน้ำหนักและ
เครื่องวัดความยาว/ส่วนสูง 
ตามาตรฐาน ได้แก่  
1.1 เครื่องชั่งน้ำหนัก ท่ีมี
ความละเอียด 0.1 กิโลกรัม  
1.2 เครื่องวัดส่วนสูง ที่มี
ความละเอียด 0.1 เซนติเมตร  
1.3 เครื่องวัดความยาว
ของเด็กเล็กแบบนอน  
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ข้อบ่งช้ี รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Diet 

ข้อมูลประกอบการ
พิจารณา 

0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

เกณฑ์อายุ  
3. กราฟน้ ำหนั กตาม
เกณฑ์ส่วนสูง 

บุ คคล  ทุ ก  3  เ ดื อ น  
ครบท้ัง 3 กราฟ ได้แก่  
1. กราฟน้ำหนักตาม
เกณฑ์อายุ  
2 . กราฟส่ วนสู งตาม
เกณฑ์อายุ  
3. กราฟน้ำหนักตาม
เกณฑ์ส่วนสูง 

ขึ้นไป โดยวัดผลจากกราฟ
ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ และ
กราฟน้ ำหนั กตาม เกณ ฑ์
ส่วนสูง  

2. กราฟการเจริญเติบโต
รายบุคคล ท้ังหมด 3 กราฟ 
ต่อเด็ก 1 คน ได้แก่  
2.1 กราฟน้ ำหนั กตาม
เกณฑ์อายุ  
2.2 กราฟส่ วนสู งตาม
เกณฑ์อายุ  
2.3 กราฟน้ ำหนั กตาม
เกณฑ์ส่วนสูง 
หมายเหตุ : ใช้กราฟการ
เจริญเติบโตของเด็กอายุ  
0 – 5 ปี ของกรมอนามัย  
3. แบบบันทึกการแจ้งผล
การเจริญเติบโต และให้
คำแนะนำสำหรับพ่อแม่/ 
ผู้เลี้ยงดูเด็ก  
4. บันทึกผลการแก้ไขปัญหา
เด็กเต้ีย ผอม อ้วน รายบุคคล 
5. สรุปข้ อมู ลภาวะการ 
เจริญเติบโตของเด็กเป็น
รายบุคคล แยกเป็นราย
อายุ รายเพศ 
6. สรุปจำนวนและร้อยละ
ของเด็กสูงดีสมส่วน  
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เกณฑ์การประเมินสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 4 D (ประเด็น D = Dental) 
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ข้อบ่งชี ้ รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Dental 

ข้อมูลประกอบการพิจารณา 0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

1.4.5 บริ เวณที่ แปรงฟันสะอาดและ
เพียงพอ เป็นสัดส่วน ปลอดภัย 

ไม่ มี ส ถานที่ ด ำ เนิ น
กิจกรรม 
 
 
 
(ข้อแนะนำ) 
ข อ ส นั บ ส นุ น จ า ก
หน่วยงานท้องถิ่น   

1. มีสถานที่แปรงฟัน    
2. มี น้ ำ ใช้ ป ริ ม าณ
เพียงพอ                                 
3. น้ำต้องสะอาดไม่มี
กลิ่นและตะกอน  
(ส ถ าน ที่ แ ป รง ฟั น
หมายถึง อ่างแปรงฟัน
ถาวร หรือเป็นบริเวณ
สำหรั บแปรงฟั นที่
เห ม าะส ม กั บ เด็ ก 
สะอาด ไม่มีน้ำขัง ไม่
เฉอะแฉะ ไม่ลื่น จัดให้
มีถังสะอาดใส่น้ำและ
ภาชนะกลางใช้ตักน้ำ
จากถังใส่แก้วให้เด็ก)  

1. มีสถานที่แปรงฟัน 
2. มี น้ ำ ใช้ ป ริ ม าณ
เพียงพอ                                
3. น้ำต้องสะอาดไม่มี
กลิ่นและตะกอน  
4. มี แสงสว่ าง และ
ระบายอากาศเพียงพอ 

1. มีสถานที่แปรงฟัน 
2. มีน้ำใช้ปริมาณเพียงพอ                                   
3.น้ ำต้ อ งสะอาด ไม่ มี
กลิ่นและตะกอน  
4. มี แ ส ง ส ว่ า ง  แ ล ะ
ระบายอากาศเพียงพอ 
5. มี ก๊ อกน้ ำ เพี ย งพ อ
อย่างน้อย 1 จุด ต่อเด็ก 
10 คน 
6.อ่างแปรงฟันมีกระจก
ฝึกแปรงฟัน  

ตรวจเยี่ยม 

1.4.7 อุปกรณ์ในการทำความสะอาดช่อง
ปากสะอาดและเพียงพอ 

ไม่มีแปรงสีฟัน ยาสีฟัน 
แก้วน้ำ ครบทุกคน 
 
(ข้อแนะนำ) 
ข อ ส นั บ ส นุ น จ า ก

1. มี แ ป ร งสี ฟั น ที่
เหมาะสม กับเด็กอายุ 
3 - 5 ปี  
2. ยาสีฟันสำหรับเด็ก
ที่ผสมฟลูออไรด์  

1. มี แ ป ร งสี ฟั น ที่
เหมาะสมกับเด็กอายุ  
3 - 5 ปี  
2. ยาสีฟันสำหรับเด็ก
ที่ผสมฟลูออไรด์  

1. มีแปรงสีฟันที่เหมาะสม
กับเด็กอายุ 3 – 5 ปี  
2. ยาสีฟันสำหรับเด็กที่
ผสมฟลูออไรด์  
3. แก้ วน้ ำ ผ้ าเช็ ดหน้ า  

ตรวจเยี่ยม สุ่มตรวจแปรงสีฟัน
ที่เก็บอุปกรณ์ 
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ข้อบ่งชี ้ รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Dental 

ข้อมูลประกอบการพิจารณา 0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

หน่วยงานท้องถิ่น 3. แก้วน้ำ ผ้าเช็ดหน้า 
ที่ สะอาด  เพี ยงพอ 
ทุกคน 
 

3. แก้วน้ำ ผ้าเช็ดหน้า 
ที่ สะอาด  เพี ยงพอ 
ทุกคน 
4. มีการจัดเก็บอุปกรณ์
ที่ถูกสุขลักษณะ ไม่อับ
ชื้น  
(แปรงสี ฟัน ยาสี ฟัน 
แก้ วน้ ำ ต้ องจัดเก็บ 
ให้มีการเว้นระยะห่าง
ไม่วางชิดกัน วางแปรง
สีฟันให้หัวแปรงตั้งขึ้น) 

ที่สะอาด เพียงพอทุกคน 
4. มีการจัดเก็บอุปกรณ์  
ที่ถูกสุขลักษณะ ไม่อับชื้น 
5. มีการเปลี่ยนแปรงสีฟัน
ใหม่อย่ างน้อยเทอมละ  
1 ครั้ง 

2.2.2 มีกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหาร
กลางวัน 

ไม่มีกิจกรรม 
 
 

เด็กทุกคนแปรงฟัน
หลังอาหารกลางวัน
ด้ ว ย ย า สี ฟั น ผ ส ม
ฟลูออไรด์ 
 

1. เด็กทุกคนแปรงฟัน
หลังอาหารกลางวัน
ด้ ว ย ย า สี ฟั น ผ ส ม
ฟลูออไรด์ 
2.ครูผู้ดูแลเด็กตรวจ
ความสะอาดหลังการ
แปรงฟัน 

1.เด็กทุ กคนแปรงฟัน
หลังอาหารกลางวันด้วย
ยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ 
2.ค รู ผู้ ดู แ ล เด็ ก ต รวจ
ความสะอาดหลั งการ
แปรงฟัน 
3.มี ก า รบั น ทึ ก ค ว าม
สะอาดและกิ จก รรม
แปรงฟันอยู่ ในตาราง
กิจกรรมประจำวัน 

ตรวจเยี่ยม  
พิจารณาเอกสารประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 

2.2.3 ครู/ผู้ดูแลเด็กตรวจสุขภาพช่อง
ปากและความสะอาดช่องปาก

ไม่มีกิจกรรม 
 

มีการตรวจทุกวัน มีการตรวจและบันทึก
การตรวจฟันประจำวัน  

มีการตรวจและบันทึก
การตรวจฟันประจำวัน 

ตรวจเยี่ยม  
พิจารณาเอกสารประกอบ 
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ข้อบ่งชี ้ รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Dental 

ข้อมูลประกอบการพิจารณา 0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

ประจำวัน  และส่งต่อการรักษาหรือ
มีหนังสือแจ้งผู้ปกครอง
อย่างเป็นลายลักษณ์อักษร
เมื่อตรวจพบปัญหา 

 

2.2.5 เด็กได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก
ตามกำหนด 

ไม่มีกิจกรรม เด็กได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปากโดย
ทันตบุคลากรอย่าง
น้อยปีละ 2 ครั้ง 

เด็กได้รับการตรวจ
สุ ข ภ า พ ช่ อ ง ป า ก 
โด ยทั น ตบุ ค ล าก ร
อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง 
มีบันทึกผลการตรวจ
ร า ย บุ ค ค ล อ ย่ า ง
ต่อเนื่อง 

เด็ ก ได้ รั บ ก า ร ต ร ว จ
สุ ขภ าพช่ อ งป าก โดย
ทันตบุคลากรอย่างน้อย
ปีละ 2 ครั้ง มีบันทึกผล
การต รวจ รายบุ ค ค ล
อย่างต่อเนื่อง และส่งต่อ
รับการรักษาท่ีเหมาะสม 

ตรวจเยี่ยม  
พิจารณาเอกสารประกอบ 

3.1.3 ข เด็กสุขภาพช่องปากดี ฟันไม่ผุ ไม่มี ผลการตรวจฟัน 
หรือเด็กฟันไม่ผุน้อยกว่า 
ร้อยละ40 

เด็ กฟันไม่ผุ ร้อยละ 
40 - 50  

เด็ กฟันไม่ผุ ร้อยละ 
50 - 55 

เด็ ก ฟั น ไม่ ผุ ม าก ก ว่ า 
ร้อยละ 55  

ผลการตรวจสุขภาพช่องปาก 
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เกณฑ์การประเมินสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 4 D (ประเด็น D =Diseases) 

ฉบับปรับปรุง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

ข้อบ่งชี ้ รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Diseases 

ข้อมูลประกอบการพิจารณา 0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

1.4.1 , 1.4.2 
และ 2.2.3 
 

มีแผนและดำเนินการตรวจสุขอนามัย
ประจำวันตรวจสุขภาพประจำปีและ
การป้องกันควบคุมโรคติดต่อ 
 
 
 
 
 

ไม่ มี แผนหรือการ
ดำเนิ น การตรวจ
สุขอนามัยประจำวัน 
ตรวจสุขภาพประจำปี 
และป้องกันควบคุม
โรคติดต่อ 
 

1. มีการตรวจสุขภาพ
อนามัยและร่องรอยการ
บาดเจ็บประจำวัน 
1.1 มีการตรวจผม ตรวจ
เล็ บ  แ ล ะส ำรวจก าร
เจ็บป่วยของร่างกาย 
1.2 มีการบันทึกผลการ
ต รวจ สุ ข ภ าพ  ค ว าม
สะอาดของร่างกาย การ
คั ด กรอ งสุ ขภ าพ และ
บันทึกสุขภาพ ช่องปาก 
2 . สนั บ สนุ น /จั ด การ
ตรวจสุขภาพประจำปี  
โดยบุคลากรทางการแพทย์ 
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
 
 

ดำเนิ นการตามเกณ ฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ 
1. มีการตรวจสอบประวัติ
การได้รับวัคซีนตั้งแต่แรก
รับและทุก 6 เดือน 
2. มีมาตรการและกิจกรรม
ป้องกันและแก้ไข เมื่อเกิด
โรคติดต่อขึ้น รวมทั้งเก็บ
ข้อมูลของโรคติดต่อ 
2.1 มีตารางกิจกรรมให้
ความรู้และฝึกพฤติกรรม 
เช่น การป้องกันควบคุม
โรคติ ดต่ อสำหรั บ เด็ ก 
พฤติกรรมการกินอาหาร 
การล้างมือ เป็นต้น อย่าง
น้อย สัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
2.2 มีอุปกรณ์ในการป้องกัน
ควบคุมโรคครบถ้วน 
(หน้ากากอนามัย และสบู่/
แอลกอฮอล์ เจล และผ้า
เช็ดมือ ผ้าเช็ดหน้าสำหรับ

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1-2 และ 
นำข้อมูลการดำเนินงาน
มาปรับปรุง 
1. จั ด ใ ห้ มี ก า ร ป ฐ ม
พยาบาลและฝึกช่วยชีวิต
เบื้องต้น 
2. มี การดู แลให้ ความ
ช่วยเหลือและให้การดูแล
อย่างใกล้ชิดสำหรับเด็ก 
ที่บาดเจ็บหรือมีอาการ
ป่วย   
 

1. แผนบริหารจัดการตรวจ
สุขอนามั ยประจำวัน  ตรวจ
สุขภาพประจำปี ป้องกันและ
ควบคุมโรคติดต่อ 
2. บันทึกการตรวจสุขอนามัย
ประจำวัน/ตรวจสุขภาพประจำปี 
อย่ างน้ อยปี ละ 1 ครั้ ง/ตาม
กำหนด 
3. ตารางการฉีดวัคซีนตามแนว
ทางการป้องกันโรคติดต่อใน
ศูนย์เด็กเล็ก 
4. แบบบันทึกการได้รับวัคซีน 
5. แบบบันทึกปัญหาสุขภาพ
และการดูแลเบื้องต้น 
6. แบบคัดกรองอาการป่วยราย
ห้องเรียน 
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ข้อบ่งชี ้ รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Diseases 

ข้อมูลประกอบการพิจารณา 0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

เด็กแต่ละคน) 
2.3 มีแนวทาง/มาตรการ
ป้องกันควบคุมโรค เช่น 
การแยกเด็ กป่ วย การ
สังเกตอาการ การส่งต่อ
เด็กป่วย ในสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัย 
2.4 ครู ผู้ ดู แล เด็ กต้ อ ง
ได้รับการอบรม เรื่องการ
ป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อ
ที่พบบ่อยในเด็กเล็กอย่าง
น้อย ปีละ 1 ครั้ง 
2.5 มีกิจกรรมให้ความรู้
ผู้ปกครอง เร่ืองโรคที่พบ
บ่อยในเด็ก อย่างน้อยปีละ 
1 ครั้ ง โดย เจ้ าหน้ าที่
สาธารณสุข 
2.6 มีการบันทึกการเจ็บป่วย
ของเด็กเป็นรายบุคคล  
3. มี วัสดุ อุปกรณ์ ในการ 
ปฐมพยาบาลเบื้องต้น และ
เวชภัณฑ์สามัญประจำบ้าน
และอุ ปกรณ์ ที่ จำเป็ น
สำหรั บป ฐม พ ยาบ าล
เบื้องต้น   
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ข้อบ่งชี ้ รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Diseases 

ข้อมูลประกอบการพิจารณา 0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

1.3.1 บริหารจัดการด้านสภาพแวดล้อม
เพื่อความปลอดภัยอย่างเปน็ระบบ 

ไม่มีแผน และไม่มี
การจัดการด้านสภาพ 
แวดล้อมเพื่อความ
ปลอดภัยอย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการจัดทำนโยบาย
และแผนการจัดการด้าน
สภาพแวดล้อมเพื่อความ
ปลอดภัยในสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัย 
2. ปฏิบัติตามแผนการ
จัดการด้านภาพแวดล้อม
เพื่อความปลอดภัย 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ 
1. มีการสำรวจ ค้นหาจุด
เสี่ ยง เพื่ อหาแนวทาง
ป้ องกันและแก้ ไขเป็ น
ระยะอย่างต่อเนื่อง 
2. มีการประเมินผลการ
ดำเนินงานตามแผน 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1-2 และ 
1. มีการนำผลจากการ
ประเมินไปพัฒนาและ
ปรับปรุงการบริหารจัดการ
ด้ าน สภ าพ แวดล้ อม 
เพื่อความปลอดภัยอย่าง
เป็นระบบ 

- นโยบายด้ านการจั ดการ 
ด้านสภาพแวดล้อมเพื่อความ
ปลอดภัย 
- แผนการจัดการด้ านสภาพ 
แวดล้อมเพื่อความปลอดภัย 
- แบบบันทึกการสำรวจค้นหา
จุดเสี่ยง 
-บันทึกการปรับปรุง/พัฒนาแผน
และการดำเนินงาน 

1.3.2 โครงสร้างและตั วอาคารมั่ นคง 
ตั้งอยู่ในบริเวณและสภาพแวดล้อม
ที่ปลอดภัย 

โครงสร้ างและตั ว
อ าค า รไม่ มั่ น ค ง 
ตั้งอยู่ในบริเวณและ
สภาพแวดล้อมที่ไม่
ปลอดภัย 

1. โครงสร้างและตัวอาคาร
มั่นคง มีขอบเขต และ
ทางเข้า-ออกที่ชัดเจน 
2. บริเวณที่ตั้ งปลอดภัย
สะอาด ไม่อยู่ ใกล้แหล่ง
มลพิษทางอากาศ น้ำ ดิน 
เว้ นแต่ มี มาตรการที่ มี
ประสิทธิภาพในการป้องกัน
อันตรายที่อาจจะเกิดขึ้น 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ 
1. มีการติดตามประเมินผล
การสำรวจสม่ำเสมอ อย่าง
น้ อยทุ ก ๓ เดื อน และ
แก้ไขในส่วนที่มีโอกาสเกิด
อั นตรายได้ ม ากอย่ าง
เร่งด่วน 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1-2 และ 
1. มีการนำผลจากการ
ประเมิน ไปวิเคราะห์
เพื่อปรับปรุง/ พัฒนา
ระยะยาว 

- แบบประเมินสภาพแวดล้อม
ภายนอกอาคารเพื่ อความ
ปลอดภัย 
- บั น ทึ ก /ราย งาน ผลการ
ดำเนินงาน 
- บันทึกการปรับปรุง/พัฒนา
แผนและการดำเนินงาน 

1.3.4 จัดสภาพแวดล้อมภายในอาคาร 
ครุภัณ ฑ์  อุปกรณ์  เครื่ องใช้ ให้  
ปลอดภัยเหมาะกับการใช้งาน และ
เพียงพอ 

มี ก า ร จั ด ส ภ า พ 
แวดล้ อม ภ าย ใน
อาคารที่ไม่เหมาะสม 

1. สภาพแวดล้อมภายใน
อาคารมีความปลอดภัย 
2. ครุภัณฑ์ อุปกรณ์เครื่องใช้
ปลอดภัย มีทะเบียนควบคุม
ตรวจสอบ สม่ำเสมอให้ใช้
งานได้ครบถ้วนไม่ชรุด 
และเป็นปัจจุบัน 

ดำเนิ นการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ 
1. มีการติดตามประเมิน
การดำเนินงานตามเกณฑ์
ที่ 1 สม่ำเสมออย่างน้อย
ทุก ๓ เดือน และแก้ไขใน
ส่วนที่มีโอกาสเกิดอันตราย

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1-2 และ 
1. มีการนำผลจากการ
ประเมิน ไปวิเคราะห์เพื่อ
ปรับปรุง/พัฒนาระยะยาว 
 

- แบบบั นทึ กการประเมิ น
ความปลอดภัยภายในอาคาร 
- แ บ บ ป ระ เมิ น อุ ป ก รณ์  
ผลิตภัณฑ์ เครื่องใช้เพื่อความ
ปลอดภัย 
-บั น ทึ ก /ร าย งาน ผ ล ก าร
ดำเนินงาน 
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ข้อบ่งชี ้ รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Diseases 

ข้อมูลประกอบการพิจารณา 0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

ได้มากอย่างเร่งด่วน - บันทึกการปรับปรุง/พัฒนา
แผนและการดำเนินงาน 

1.3.6 ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยเดินทางอย่าง
ปลอดภัย 

ไม่มีการส่งเสริมให้
เด็กปฐมวัยมีการ
เดิ น ท า ง อ ย่ า ง
ปลอดภัย 

1 . มี ก า ร ส ำ ร ว จ ก า ร
เดินทางของเด็กและวาง
แ ผ น ก า รด า เนิ น ง าน
เ พื่ อ ใ ห้ เ กิ ด ค ว า ม
ปลอดภัยในการเดินทาง
ของเด็ก 
2. ให้ความรู้ สร้างวินัย
และฝึกทักษะเด็กในการ
เดินทางไป -กลับอย่าง
ปลอดภัย 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ 
1. ปรับปรุงโครงสร้าง
และการปฏิบัติเพื่อสร้าง
เสริมความปลอดภัยและ
ป้องกันการบาดเจ็บใน
การเดินทางของเด็ก 
 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1-2 และ 
1. สร้างความตระหนัก
แ ล ะ ใ ห้ ค ว า ม รู้ กั บ
ผู้ปกครองและชุมชน 
เพื่อร่วมกันสนับสนุนให้
เด็ ก เดิ นท างได้ อย่ า ง
ปลอดภัย 
2. มีการนำผลจากการ
ประเมิน ไปวิเคราะห์
เพื่อปรับปรุง/ พัฒนา
ระยะยาว 

- มีแบบประเมินการเดินทาง
ที่ปลอดภัยของเด็ก 
- บั นทึ ก /รายงานผลการ
ดำเนินงาน 
- บันทึกการปรับปรุง/พัฒนา
แผนและการดำเนินงาน 

1.3.7 จัดให้มีระบบป้องกันภัยจากบุคลทัง้
ภายในและภายนอกสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัย 

ไม่มีมาตรการและ
ระบบป้องกันภั ย
จากบุคลทั้งภายใน
และภายนอก 

1. มีมาตรการหรือระบบ
ป้องกันภัยจากบุคคลทั้ง
ภ าย ใน และภ ายน อก 
และมีการตรวจสอบการ
เข้า-ออก การรับและส่งเด็ก 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ 
1. สร้างความตระหนักให้
บุคลากรทุกฝ่ายในสถาน
พัฒ นาเด็กปฐมวัย เฝ้ า
ระวังความปลอดภัยของ
เด็กจากบุคคลทั้งภายใน
และภายนอก เมื่อพบสิ่ง
ที่น่าสงสัยต้องรายงานให้
ครูเวรประจำวันทราบ
เพื่อป้องกันและแก้ไข 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1-2 และ 
1 . มี ก ารบั น ทึ ก แล ะ
ป ร ะ เ มิ น ผ ล ก า ร
ดำเนินงานตามแผน 
2. มีการนำผลจากการ
ประเมิน ไปวิเคราะห์
เพื่อปรับปรุง/ พัฒนา
ระยะยาว 

- มาตรการหรือระบบป้องกัน
ภัยจากบุคคลทั้งภายในและ
ภายนอก 
- มีแบบบันทึกการบาดเจ็บ 
- บันทึก/รายงานผลการดา
เนินงาน 
- บันทึกการปรับปรุง/พัฒนา
แผนและการดำเนินงาน 



 

16 เกณฑ์การประเมินสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 4D ฉบับปรับปรุง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

ข้อบ่งชี ้ รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Diseases 

ข้อมูลประกอบการพิจารณา 0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

1.3.8 จัดให้มีระบบรองรับ เหตุฉุกเฉิน 
การป้องกันอัคคีภัย/ภัยพิบัติตาม
ความเสี่ยงของพื้นที่ 

ไม่มีมาตรการและ
ระบบรองรับ เหตุ
ฉุกเฉิน 

1. มีมาตรการหรือระบบ
ป้องกันรองรับเหตุฉุกเฉิน 
2. มีแผนฝึกซ้อมอพยพ
หนีไฟ 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ 
1 . มี ก ารฝึ กซ้ อมแผน
อพยพให้กับบุคลากรและ
เด็กทุกคนเสมือนเกิดเหตุ
จริงอย่างน้อยปีละ ๑ ครั้ง 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1-2 และ 
1. มีการตรวจสอบประเมิน 
ผลการดำเนินการ 
2. มีการนำผลจากการ
ประเมิน ไปวิเคราะห์
เพื่อปรับปรุง/ พัฒนา
ระยะยาว 

มีแบบประเมินแผนระบบ
ฉุกเฉินป้องกันอัคคีภัย 
-บั น ทึ ก /ราย งาน ผ ล ก าร
ดำเนินงาน 
- บันทึกการปรับปรุง/พัฒนา
แผนและการดำเนินงาน 

1.4.3 อาคารต้ อ งมี พื้ น ที่ ใช้ ส อย เป็ น
สัดส่วนตามกิจวัตรประจำวันของ
เด็กที่เหมาะสมตามช่วงวัยและการ
ใช้ประโยชน์ 
           

 
 
 

ไม่ มี พื้ นที่ ใช้ ส อย
เป็ น สั ด ส่ วน ตาม
กิจกรรม 

1. มีพื้นที่เพียงพอในการ
จัดกิจกรรมและกิจวัตร
ป ร ะ จ ำ วั น ข อ ง เด็ ก
พอเพียงเฉลี่ย 0.5 - 2.0 
ตรม. /คน 
2. มีพื้นที่เตรียมอาหาร/
ครัว วิธีการขนส่งอาหาร
และมีบริเวณที่จัดให้เด็ก
รับป ระทานอาหารที่
สะอาดถูกสุขลักษณะ 
3. มีพื้ นที่ สำหรับนอน
หลับ เน้นความสะอาด
ปลอดโปร่ง และอากาศ
ถ่ายเทได้ดี 
4. มีพื้นสำหรับเล่นและ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เพียงพอและเหมาะสม 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ 
1. มี พื้ นที่ หรื อบริ เวณ
ส ำห รั บ ก า รท ำค วาม
สะอาดช่องปาก แปรงฟัน 
ล้างมือ ล้างหน้าของเด็ก 
ฯลฯ 
 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1-2 และ 
1. มีพื้นที่สำหรับแยก
เด็กป่วย 
2 กำหนดผู้รับผิดชอบ
ใน ก า รค ว บ คุ ม ดู แ ล
ความสะอาดอาคาร
พื้นที่ใช้สอย 

- พื้นที่ใช้สอยตามที่กำหนดใน
มาตรฐานความปลอดภัย สถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยด้านอาคาร
และสิ่งแวดล้อม 
- แผนผังพื้นที่และการใช้ของ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
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1.4.5 จัดบริเวณห้องน้ำ ห้องส้วม ที่แปรง
ฟัน/ล้ างมือให้ เพียงพอ สะอาด 
ปลอดภัย และเหมาะสมกับการใช้
งานของเด็ก 

 

ไม่มีการจัดบริเวณ
ห้องน้ำ ห้องส้วม ที่
แปรงฟัน/ล้างมือให้
เพี ยงพอ สะอาด 
ป ล อ ด ภั ย  แ ล ะ
เหมาะสมกับการใช้
งานของเด็ก 
 

1. แยกห้องน้ำ ห้องส้วม 
บริเวณแปรงฟัน/ที่ล้างมือ
อย่ างเป็นสัดส่ วน และ
สะอาด ไม่มีน้ำขังและไม่
ลื่น 
2. อุปกรณ์ทำความสะอาด
พร้อมใช้งาน เก็บไว้ในที่
เหมาะสม 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ 
1. มีการทำความสะอาด
อย่างน้อยวันละ 2 คร้ัง 
2. ห้องน้ำ ห้องส้วม สะอาด 
พื้ น ไม่ มี น้ ำ ขั ง  ไม่ ลื่ น  
มี แ ส ง ส ว่ า ง เพี ย งพ อ 
อากาศถ่ายเทสะดวก อยู่
ในสภาพดี ไม่ชำรุด 
3. มีสถานที่ล้างมืออยู่ใน
สภาพดี ไม่ชำรุด สะอาด 
ขนาดพอเหมาะกับตัวเด็ก 
และมีสบู่หรือน้ำยาล้าง
มือสำหรับเด็ก  
4. จัดกิจกรรมให้ความรู้
เก่ียวกับพฤติกรรมการใช้
ส้วมที่ถูกต้อง 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1-2 และ  
1. มี ระบบดูแลความ
ส ะ อ า ด  ร ว ม ทั้ ง มี
เจ้ าหน้ าที่ รับ ผิดชอบ
โดยตรง 
2. โถส้วมของเด็กมีขนาด
พอเหมาะกับตัวเด็กหรือ
สามารถดั ดแปลงให้
เหมาะสมกับการใช้งาน
ของเด็ก  
3. มีจำนวนโถส้วม โดย
เฉลี่ ยอย่ างน้ อย 1 โถ  
ต่ อเด็ ก 10 คน และมี
อุปกรณ์ช่วยเสริมการใช้
ส้วมที่ปลอดภัย เช่น ราว
จับ 

- การเยี่ยมชมและสังเกต 
- ภาพถ่าย 
- แบบบันทึ กตารางการทำ
ความสะอาด และเจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบประจำวัน 

1.4.6 จั ด ก า ร ระ บ บ สุ ข าภิ บ าล ที่ มี
ประสิทธิภาพ ครอบคลุมสถานที่ปรุง 
ประกอบอาหาร น้ำดื่มน้ำใช้ กำจัด
ขยะสิ่งปฏิกูล และพาหะนำโรค 

 

ไม่ มี ก า ร จั ด ก า ร
ระบบสุขาภิบาลที่
ถูกสุขลักษณะ 

1. สถานที่ประกอบอาหาร/
ที่ เตรียมอาหาร ต้องมี
อ่างล้างภาชนะและอุปกรณ์
ที่ถูกหลักสุขาภิบาลอาหาร 
1.1 สถานที่ เตรี ยม ปรุ ง 
ป ระ ก อ บ อ าห าร /ที่
รับประทานอาหาร สะอาด 
แยกเป็นสัดส่วน 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ 
มีการจัดการขยะ สิ่งปฏิกูล
อย่ างถู กสุ ขลั กษณะทั้ ง
ภายในและภายนอกอาคาร 
1. มีภาชนะรองรับขยะ
เพียงพอ สภาพดีและมี
ฝาปิดมิดชิด 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1-2 และ 
มีมาตรการป้องกันแมลง
และสัตว์ที่ เป็นพาหะ 
นำโรค 
1. มีการสำรวจ/ตรวจสอบ
แมลงและสัตว์พาหะนำ
โรคในสถานพัฒนาเด็ก

- การเยี่ยมชมและสังเกต 
- ภาพถ่าย 
- การสัมภาษณ์ ผู้รับผิดชอบ 
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1.2 มีอ่างล้างภาชนะที่มี
ก๊อกน้ำ วางสูงจากพื้น
อย่างน้อย 60 เซนติเมตร 
และมีท่อระบายน้ำทิ้ ง 
บริเวณที่ล้างต้องมีการ
ระบายน้ำที่ดี ไม่เฉอะแฉะ 
1.3 มีการจัดเก็บภาชนะ 
อุปกรณ์  เป็ นระเบี ยบ 
สะอาด อยู่ในสภาพดี 
1.4 มีการจัดทำแผนใน
การตรวจสอบและทำ
ความสะอาดสถานที่
เตรียม ปรุง ประกอบ
อาหาร/ที่ รับประทาน
อาหาร ภาชนะเก็บกักน้ำ 
จุดบริการน้ ำดื่ มอย่าง
สม่ำเสมอ 
1.5 ผู้ปรุงอาหาร/ผู้ขนส่ง
อาหารปรุงสำเร็จ มีความรู้
ด้านสุขาภิบาลอาหาร 
แต่งกายสะอาด สวมเสื้อ
มีแขน สวมใส่อุปกรณ์ที่
ป้องกันการปนเปื้อนได้ 
เช่น หมวกคลุมผม ผ้ากัน
เปื้อน ถุงมือ หน้ากากผ้า

2. มีการดูแลถังขยะให้
สะอาดและเก็บขยะออก
จากอาคารทุกวัน 
3. มีถังขยะที่แยกประเภท 
พร้อมมีป้ายสัญลักษณ์  
เช่น ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล 
ขยะอินทรีย์ ขยะอันตราย 
4. มีกิจกรรมส่งเสริม/ให้
ความรู้ในการคัดแยกขยะ
อย่างถูกต้อง ในเด็กและคร ู
5. จัดกิจกรรมส่งเสริม
เพื่ อ ใ ห้ ค รู  เด็ ก  แ ล ะ
ชุมชนมีส่วนร่วมและมี
การคัดแยกขยะและการ
จัดการขยะอย่างถูกต้อง 
 

ปฐมวัย เช่น การสังเกต
ยุง หนู แมลงสาบ เป็น
ต้น 
2. มีแผนหรือมาตรการ
ป้องกันแมลงและสัตว์
พาหะนำโรค เช่น การ
ติดมุ้งลวด กำจัดแหล่ง
อาหาร การเก็บสิ่งของ
ให้ เป็ น ระ เบี ยบ  การ
ตรวจสอบลูกน้ำยุงลาย 
กับดักหนู เป็นต้น 
3. กำหนดผู้รับผิดชอบ
ใน ก า รค ว บ คุ ม ดู แ ล
ระบบสุขาภิบาลอย่างมี
ประสิทธิภาพ (สถานที่
ปรุง ประกอบอาหาร/ที่
รั บ ป ระ ท าน อ าห า ร 
ภาชนะเก็บกักน้ำ จุด
บริการน้ำดื่มน้ำใช้ ขยะ) 
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หรือหน้ ากากอน ามั ย 
เป็นต้น และมีสุขนิสัยที่ดี 
เช่น ตัดเล็บสั้น ไม่ใช้มือ
หยิบจับอาหารโดยตรง 
2. มีน้ำดื่มน้ำใช้ที่เพียงพอ
และสะอาด  
2.1 มีการจัดหาน้ำดื่มที่
เพี ยงพอต่อเด็กทุกคน 
(โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 2 
ลิตร/คน/วัน) 
2.2 ภาชนะกั ก เก็ บ น้ ำ 
และภ าชน ะ ใส่ น้ ำดื่ ม  
ต้องระมัดระวังเกี่ยวกับ
การปนเปื้อน ต้องมีฝาปิด 
ป้ องกั นฝุ่ นละออง สิ่ ง
สกปรก มีก๊อกสำหรับเปิด
น้ำออก ไม่ใช่ภาชนะดื่ม
น้ำตักโดยตรง 
2.3 จัดให้มีน้ำดื่มที่สะอาด 
ใส ไม่มีตะกอน เมื่อสังเกต
ด้วยตา 
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ข้อบ่งชี ้ รายการพิจารณา 
เกณฑ์การพิจารณาด้าน Diseases 

ข้อมูลประกอบการพิจารณา 0  
ต้องปรับปรุง 

1  
ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 

2 
ดี 

3 
ดีมาก 

1.4.7 จัดอุปกรณ์ ภาชนะและเครื่องใช้
ส่วนตัวให้ เพียงพอกับการใช้งาน 
ของเด็กทุกคน และดูแลความสะอาด
และปลอดภัยอย่างสม่ำเสมอ 
   
 
 

ไม่มีการจัดอุปกรณ์
ภาชนะและเครื่องใช้ 
ส่วนตัวให้เพียงพอ
กับการใช้งานของ
เด็ ก ทุ ก ค น  แ ล ะ
ดูแลความสะอาด
และปลอดภัยอย่าง
สม่ำเสมอ  
 

1. มีอุปกรณ์ภาชนะและ
เครื่องใช้ส่วนตัวสำหรับ
เด็กทุกคน  (แปรงสีฟัน 
ถ้วยน้ำ/กระติกน้ำ แก้วน้ำ
ส่วนตัว ชุดนอน ผ้าเช็ดตัว 
ผ้าเช็ดหน้า ที่ติดป้ายชื่อ) 
2. จัดเก็บอย่างเหมาะสม
และเป็นระเบียบ 
 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1 และ 
1. อุปกรณ์ มีมาตรฐาน 
สะอาด เพียงพอกับการ
ใช้งาน 
 

ดำเนินการตามเกณฑ์
พิจารณา ระดับ 1-2 และ 
1. อุปกรณ์มีมาตรฐาน 
สะอาด เพียงพอกับการ
ใช้งาน 
 

- การเยี่ยมชมและสังเกต 
- ภาพถ่าย 
 

 


